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Tajemstvi a krasa premeény

P¥i lektorské praci ¢asto hovorime s détmi o riznych jevech v prirodé, o hmyzu, o zviratech, o
rostlinach, o pocasi, o kamenech i o pudé. Ne vZdy je v§ak v programu prostor na uvadéni véci
do souvislosti. Pravé védomi souvislosti nam vSak dava celkovy obraz svéta, velkého kolobéhu,
jehoZ jsme soucasti.

Muizeme se na procesy Vv piirod¢ divat jen jako na funk¢ni jevy, ale pro celkové pochopeni vzdy
ptichazi nakonec filozoficka otazka po smyslu v§eho, co se déje. Neobejdeme se bez filozofie,
duchovniho vhledu, jehoz velkou osobnosti byl Rudolf Steiner, zakladatel antroposofie. Dnes, mozna
vice nez kdy jindy, je potfeba duchovniho pohledu na pfirodni zdkonitosti.

Dovolte mi proto malé zamysleni nad mystériem pfemény. Pfemény, ktera se odehrava kazdy den,
kazdou vtefinu piimo pied nasima o¢ima.
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O rostlinach, kravach, zizalach, véelach a ¢lovéku

Zivé s nezivym se setkiva na povrchu planety a pod vlivem rozdilnych Zivli se dgje to, Gemu Fikdme
kolobéh Zivota. NemiZzeme fici, kde je zacatek a kde konec. Uéime se 0 horninotvorném cyklu, o
vesmirném cyklu, o cyklu roku, cyklech zemédélskych, cyklech Zenskych... Tato cykli¢nost je cosi,
¢eho se désime, ¢emu se branime a obavame se, co bude pak, az cyklus skonéi. Skoncit v§ak mize jen
usek. Kazdy usek je nahrazen dalsim usekem, tak jako Sroubovice DNA, ktera se vine v dalSich a
dalsich spiralach. Proto je tvofiva cykli¢nost spiralovita, neni to had pozirajici vlastni ocas.

Na obrazku se pokusim tento vztah v piirodé popsat.

Rostliny jsou vysledkem spojeni nerostné hmoty zemé a vzdusného obalu planety. Z obojiho vyrustaji
a na obojim se podileji. Jejich koteny jsou nervové dréhy, jejich listy jsou plice. Vytvaii prostor mezi
nebem a zemi, ktery obyvame.

Rostlina kli¢i a roste, a pokud se neobjevi nékdo, kdo tento rust zredukuje, bude rist nekoneéne. Moc
a puzeni k zartstani je nezmérna. Rostliny se probojovavaji skrze asfalt i betonovou zed'. : Velikou
silou, ktera drzi rostliny na uzdé, jsou piezvykavci. Télo vSech piezvykavct piimo ukazuje, k jakému
ucelu je stvoreno. Veliké bticho, plné zaludkd, to je hlavni znak. V ném se odehrava zivé spalovani,
kterym kravy proméni pici, zelenou hmotu rostlin, na hntij — zlato kazdého zemédélce. A zde pfichazi
drobni pomocnici — bezobratli, typicky zastoupeni ziZalou, ktera vénuje celou svou bytost
zirodiovani zemé. Na hranici mezi svétem rostlinnym a nerostnym se odehrava néco jako zivouci
mixér, ktery spotfebuje vSechny nepotiebné zbytky a dokonale je smisi s Ulomky nerostu,
vystupujicich z nitra zemé. Produktem je ptida — Urodna matérie, z niz novy zivot opét povstava. To
vSe se odehrava v hloubce a vlhku, blizko silam Zemé.

Na opacné strané, na vzduchu a svétle, se nachazi prostor véel. Véela nema piimy vztah k zemi,
vsechno dilezité pro vcelu se odehrava ve slunci a slunecni zate je také zakladni potfebou vcely —
med je Cista energie slunce, uchovana ve sklenici. V&ela se propojuje se zemi prostiednictvim rostlin,
které opylenim vede k pocatku nového Zivota — plodu a semen. V¢ela je bytost, ktera je tiastnikem
pohlavniho spojeni rostlin. Tak tu mame ve slunci plozeni a v zemi vymésovani. Dé&je, které ¢loveék
uchovava ve skrytu a tajnosti, se v ptirodé odehravaji vS§em na ocich, jako dva radostné hybné
principy — rastu a rozkladu.

Do tohoto svéta radosti vstupuje ¢lovék. Zobrazen jako véelaf, srdcem oddan piirodé, ale zahalen
rouSkou nevédomosti, drzi si odstup. Chce se mit dobie, vyuzit vSe, co poznava, ve svilj prospéch,
zasahuje, chce fidit, urovat smér. Prozkouma jednu ¢ast cyklu a z jeji perspektivy chce ovliviiovat



celek. Tak zjist'uje, co z jeho pocéinani je dobré, a co méné dobré. Co jak pusobi. Z perspektivy jediné
prozkoumané ¢asti vSak nemize zadny krok vést k dobrému vysledku. K dobrému vysledku nepovede
ani rozum bez citu, ani cit bez rozumu.

Na obrazku mtizeme vidét, jak v ptirodé€ vSe se v§im souvisi a pieléva se jedno v druhé. Mutizeme Si
klast otazku, kde je nase misto v tomto kolobéhu? Kdo vSak mize fici, Ze zna odpoved™?

Vcely, zizaly a kravy se fidi instinktem, nemaji rozumovou lidskou mysl, ve které jim viti mySlenky
v nekone¢ném zvazovani spravnosti, definitivy. My jsme vSak bytosti spojujici srdce a mysleni. Jsme
obdaieni dvéma ,,mozky*, tim rozumovym v hlavé a tim, ktery nam bezustani v pevném rytmu bije
V hrudi. Myslim si, ze stojime pied velkym tkolem tyto dvé sféry vice propojit. Prestat oddélovat
védu, duchovni a citovy svét, vice naslouchat a méné rozumovat, nepovysovat jedno nad druhé.
Vstoupit do rytmu, plynout a ptelévat. U¢it se jeden od druhého a pokusit se pochopit celek diky
propojeni rozumu a citu. Pak miizeme najit své misto, v dechu, citéni, vnimani, sounaleZzitosti.

Text a ilustrace: Barbora Simovd, Semenec, o. p. s.



